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Exma.
Mesa Diretora

Céamara Municipal de Barra do Gar¢as-MT

Indica a Secretaria Municipal de Infraestrutura e Servigos que sejam tomadas as providéncias
necessarias, com urgéncia, para a implantagdo de uma Academia ao Ar Livre no Distrito de Voadeira, com
a finalidade de proporcionar melhores condi¢cdes de saude, lazer e bem-estar a populagdo local,
especialmente ao publico idoso.

Justifica-se esta indica¢do pelo fato de que o Distrito de Voadeira possui uma expressiva parcela
de sua populagdo composta por pessoas idosas, que necessitam de politicas publicas voltadas a promogao
da saude e da qualidade de vida.

A implantagdo de uma Academia ao Ar Livre se mostra uma medida de grande relevancia, pois
possibilitara a pratica de atividades fisicas orientadas, contribuindo para a prevengdo de doencas, melhoria
da mobilidade, fortalecimento muscular e integracao social dos idosos.

Além disso, o espago servird de apoio as enfermeiras e profissionais da saude que atuam no
distrito, auxiliando no desenvolvimento de atividades coletivas e programas de atencdo basica voltados a
terceira idade, reforgando o compromisso do municipio com a promogao da satide preventiva.

Diante da urgéncia dessa demanda, solicita-se ao Poder Executivo, juntamente com a Secretaria
Municipal de Infraestrutura e Servicos, que adote as providéncias cabiveis com a maior brevidade possivel,
para que essa medida seja incluida no cronograma de obras e melhorias do municipio.

Aguardamos a adogdo das providéncias necessarias e o apoio dos nobres colegas vereadores para
garantir a execucao desta medida essencial para a populacdo de Barra do Gargas.

Pelo exposto, solicita-se aos nobres pares a aprovagdo desta matéria.

Céamara Municipal de Barra do Gargas, 18 de agosto de 2025.
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