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OFICIO N.° 146/SMS/GB/BG/2024

A CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO GARCAS
Gabriel Pereira Lopes
Presidente da Camara Municipal

Reteréncia: Oficio n® 2.334/2024
Assunto: ENCAMINHAMENTO DE MATERIAS APROVADAS EM SESSAO
PLENARIA.

[tustre Presidente,

A par de cumprimenta-lo. em resposta ao Oficio suprarreferenciado, sirvo-
me do presente encaminhar o Memorando n® 0899/SMS/CAF/2024, de lavra do Sr. Leandro
Souza Santos Melo, Coordenador Saude Bucal. segue anexo.

Sem mais para 0 momento. reitero protestos de elevada estima e distinta
consideragdo. colocando-me a disposi¢do para dirimir quaisquer duvidas porventura
remanescentes.

Barra do Gargas — MT. 27 de Junho de 2024.

erezinha Lauermann
Secretdaria Municipal de Satide
Port. N.2 20.842 dc 20.12.2023

Rua Carajas. n® 420, Setor Sul [I. CEP. 78.600-140 - Barra do Gargas/MT
e-mail: gabsaudebg@gmail.com - site: www.barradogarcas.mt.gov.br



PREFEITURA DE BARRA DO GARCAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CENTRAL DE ABASTECIMENTO FARMACEUTICO

Memorando n°. 0899/SMS/CAF/2024

Barra do Gargas MT 27 de junho de 2024.

De: Central Abastecimento Farmacéutica
Leandro Souza Santos Melo
Coordenador de Saude Bucal

Para: Secretaria Municipal de Saude
MD. Salete Terezinha Lauermann
Secretaria de Saude

Ao par de cumprimenta-la, sirvo do presente para RESPONDER ao
Requerimento 18/2024 encaminhado pela camara de vereadores deste municipio
solicitando informagdes a cerca dos atendimentos odontolégicos realizados pelas
Unidades Basicas de Saude.

Venho por meio deste informar que as UBS (Unidades Basicas de Saiide)
realizam durante as 40 horas semanais de trabalho, agdes de ateng¢éo a saude bucal
voltadas a promog¢do e protecdo da salde, prevengdao de agravos, diagnostico,
tratamento, acompanhamento, reabilitagdo e manutencdo da saude bucal, tais
como: Restauragdes, Limpeza e Profilaxia, Extragdes, aplicagao de selante,
aplicagao tépica de fluor, Raspagem periodontal, orientacdo de higiene bucal,
visando o atendimento individual do paciente em consultério. incluem também agées
coletivas como: Escovagao/orientagdo supervisionada em creches e escolas,
palestras orientativas sobre os agravos que acometem a saude bucal.

Vale ressaltar que contamos também com atendimentos especializados como
Bucomaxilofacial para cirurgias de alta complexidade e atendimento ambulatorial
para rastreio, diagnéstico e prevencao de cancer bucal, Confecgao de protese
dentaria para reabilitagao oral (estética e funcional).

Sigo a disposigao para futuros esclarecimentos.

ro Melo
LG““ e““s‘.a

/(l(l[l[ibﬁ’ lﬂwﬁ/u‘“%‘mm%

Leandro Souza Santos Melo
Coordenador Saude bucal
Port.: 003 de 19 de janeiro de 2022

Central de Abastecimento Farmacéutica - CAF
Av. Senador Valdon Varjdo, 3.263 — Barra do Gargas MT
Tel.066-3401-4586 - E-mail: caf.bg.2016@gmail.com




ATENDIMENTO MUNICIPIO DE BARRA DO GARCAS — ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Nome da . Contatos 5 s
Unidade de Enderec¢o completo/localizaca Canexiio com Telefone e KA I e
. ¢ pie calizagao internet . atendimento
saude e-mail
i . o _ : s sfanchicta ¢ email.c
UBS Av. Anchlgtg, s/n Banryo Anf:hleta- ) pstanchicta ¢ email.com 07:00 - 11:00/
Anchieta https:/ www.ooogle.com/maps?q=-13.8798368 .- SIM 13:00 - 17:00
52.2316826&7=17&hl=pt-BR ) )
Rua 1° de Maio; s/n° - Bairro Centro - em frente ao ubscentrol 0« hotmail.com
Correios 07:00 - 11:00/
UBS Centro https://www.gooele.com/maps?q=-15.8910318.- L 13:00 - 17:00
52.2569007&7z=17&hl=pt-BR
UBS Jd Ruafifgrmgr;o Bezerra; s/n° - Bfurro J_d Aragliazla ubsjdaraguaia‘w hotmail.com 07:00 - 11:00/
—— hitps://www.google.com/maps?q=-13.8689629 .- SIM 13:00 - 17:00
52.2756321&z+17&hl=pt-BR
UBS Jd Av. ?3];,8./1\] Bairro - Bal_rro qudas I\/_Iangﬁueqlrg‘s pstmangueiras ¢'outiook.com 07:00 - 11:00/
Miarniguelrss hitps://www.eooele.com/maps?g=-13.8831363.- SIM 13:00 - 17:00
52.2506562&7=17&hl=pt-BR
UBS Jd Rua Frei Felipe; s/n°® - Bairro Nova Barra ubsjdnovabarral ¢ hotmail.com 07:00 - 11:00/
Nova Barra | https://\www.eooele.com/maps?q=-15.8917695.- SIM 13'.00 ) 17'_00
I 52.3087384&2=17&hl=pt-BR ] )
UBS Jd Rua Itapajés; Qd 517; lotes 20/21/22/23 - Bairro Nova ubsnovabarra2« hotmail.com
Nevosr Hasrn Barra SIM 07:00 - 11:00/
1 https://www.google.com/maps?q=-13.9039841 .- 13:00-17:00
52.3082611&7=17&hl=pt-BR
UBS Jd Rua 29, s/n ,- Bairro Jd (/)uro E:no e ) ubsourofino.bg w-email.com 07:00 - 11:00/
Ouro Fino hitps:/www.google.com/maps?q=-15.88790396676291 .- SIM 13:00 - 17:00
52.29284048080444&7=17&hl=pt-BR )
UBS Jd Rua ‘(.)’l'IVl(‘) Roberto Barbpsa; sén‘- B-al)rr(z (dePalmares ubspalmares « email.com 07:00 - 11:00/
Palmares https://www.google.com/maps?q=-15.8639128.- SIM 13:00 - 17:00
52.3237013&7=17&hl=pt-BR '
Av. Principal; s/n° - Bairro Piracema uubspiracema ¢ gmail.com
UBS Jd hitps:/mww.poogle.com/maps?q=- SIM 07:00 - 11:00/
Piracema 15.8837661743164006.- 13:00 - 17:00

52.28617858886719&7=17&hl=pt-BR




Rua Aristides Pina; s/n® - Bairro Jd Maria Lucia

Ul]?;i:t(())ao hips:swww.google.com maps?q=-13.8820744 - SIM (:‘;(())((]):11;(())%/
32.201634&7=17&hl=pt-BR
Rua dos Girassoéis; s/n° - Bairro Recanto das Acacias psirecantodasacacias ¢ hotmail.¢
UBS o , .
Recanto das ht_lps:/_/ \-\f_\)\ w.google.com/maps’?y=- SIM om 07:00 - 11:00/
Py 13.875454902648926.- 13:00 - 17:00
52.225093841552734&7=17&hl=pt-BR
UBS Santo Rua (.3/?1.- Frgncisco Esteves; S/I.l,o - Ba'irro Jd P.italuga ubssantoantoniolbe ¢ email.com 07:00 - 11:00/
Antonio I l_lllDSj /www,google.com/maps’q=-15.86806938.- SIM 13:00 - 17:00
532.2664432&7z=17&hl=pt-BR
UBS Santo Ruaf\/{la_ Lifa; s/n° - Bairro Un.i)e”lo_ o ubssantoantonioit ¢ email.com 07:00 - 11:00/
Anténio Il ]_]ltjb.//\\ ww.google.com/maps?q=-15.8808393.- SIM 13:00 - 23:59
52.2689701&7=17&hl=pt-BR
Rua 28; s/n° esq ¢/ Rua Jos¢ André Varjdo - Bairro Santo ubssantoantoniolll ¢ hotmail.co
UBS Santo | Antdnio SIM m 07:00 - 11:00/
Antonio I | https:/www.google.com/maps?q=-13.8744269 .- 13:00 - 23:59
522648501 &7=17&hl=pt-BR
UBS Sio Rua ‘Pio _X,H,; Qd 16; lote 12 - Bairro _Séo Benf:dito saobeneditoubs'« hotmail.com 07:00 - 11:00/
Benedito Ijltps://\\rww.goo,qlc.com/mups‘?q:—l 5.8999052.- SIM 13:00 - 17:00
52.2630697&2=17&hl=pt-BR
UBS Sio Rua I.V[oreirg Cabral; n° 59 - Ba}irr_() Sdo Sebastido ubssaoscbastiao_smsbg’ hotmai 07:00 - 11:00/
Sebastido https:/www.google.com/maps?q=-15.889961 1 ..- SIM l.com 13:00 - 17:00
52.274836&7=17&hl=pt-BR
Rua Maria da Gloéria Carvalho; s/n° - Bairro Sena ubsscnamarques’a gmail.com
UBS Sop | OO R 07:00 - 11:00/
Marques hl_lps.//\\ ww.eooele.com/maps?q=- SIM 13:00 - 17:00
15.896641731262207.-
52.27834701538086&=17&hl=pt-BR
Rua F; lote F; s/n° - Bairro Vila Maria unidadevila_maria ¢ hotmail.co
UBS Vila https:/www.google.com/maps?q=- SIM m 07:00 - 11:00/
Maria 15.89224338531494 1 .- 13:00 - 17:00
52.33312225341797&2=17&hi=pt-BR
Dlstfltf) de Yale dos Sonf(lOS R ubsrural.bg «¢-omail.com 07:00 - 11:00/
UBS Rural | htups://www.eoogle.com/maps?q=-15.81093533 .- SIM 13:00 - 17:00
52.3322039&7=17&h1=pt-BR ’ )
UBS Rural | Distrito de Voadeira SIM ubsrural.bg «¢ email.com 07:00 - 11:00/




hitpsy. waww.google.com maps'y_-15.8108634.-
532.3522626& 7~ 17&h] pl-BR

Distrito de Indiandpolis ubsrural.bg ¢ pmail.com

UBS Rural | https:/www.google.com/maps?q=-13.0330336.- SIM . .
32.2367278&7=17&hl=pt-BR LRI = L T8

Distrito de Toricueije ubsrural.bg ¢’ gmail.com . .
UBS Rural | hitps:/www.coogle.com/maps?q=-15.2515392.- SIM 273(())%-_ 1117(())%/

53.0354407&7=17&hl=pt-BR ) )

EAPP - Rua Goids: n° 764 - Bairro Centro saudecadeiabg « gmail.com

Centro de . ; N A 07:00 - 11:00/
Ressocializa https:/www.google.com/maps’q=-15.8897033.- SIM 13:00 - 17:00

ol 32.261743&72=17&hl=p1-BR ’ ’

Todas as unidades, ofertam os mesmos servigos, o diferencial entre as unidades se da na UBS Santo Antdnio 3 que atende até as 23:5h,
ampliando o hordrio de atendimento para permitir o acesso. Fazem parte das agdes desenvolvidas nas unidades de saude:

Analise epidemiologica da situagio de saude local;

Discussdo e acompanhamento dos casos de violéncias (doméstica, sexual e/ou outras violéncias) em parceria com outros setores;
Emissdo de atestados médicos e laudos, incluindo declaragdo de dbito, quando solicitados e indicados;

Identificar e acompanhar adultos, idosos, criangas e adolescentes inscritos no Programa Bolsa Familia ou outros programas de
assisténcia social ou beneficios sociais;

Identificar, mapear e adotar medidas, em seu territdrio de atuagdo, com relagdo a provaveis areas de risco relativos ao controle de
vetores, reservatdrios e animais pegonhentos, em conjunto com a vigilancia em saude;

Imunizagdo conforme Calendario Vacinal da crianga e do adolescente, orientagdo aos pais ou responsaveis, avaliagdo e
monitoramento da situagdo vacinal e busca ativa de faltosos;

Imunizag@o conforme Calendario Vacinal do adulto e do idoso, atentando para situagdes de surtos de doengas imunopreviniveis e
situagdes clinicas especificas;

Investiga¢do de dbitos em mulheres em idade fértil em conjunto com a vigilancia em satde;

Investigagdo de dbitos infantis e fetais em conjunto com a vigilancia em saude;

Rastreamento e aconselhamento para uso abusivo de medicamentos e polifarmécia;

Notificagdo das doengas de notificagio compulsoria e agdes de vigilancia em satde do adulto, do idoso, da crianga e do adolescente
em conjunto com os servigos de vigilincia em saude;

Vigilancia do recém-nascido de risco/vulneravel tendo por base os registros e informes oferecidos pelas maternidades;
Aconselhamento para introdugdo da alimentagdo complementar na crianga, de acordo com as diretrizes vigentes;

13:00 - 17:00

07:00 - 11:00/




Consulta para acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga (pesar, medir e avaliar o desenvolvimento registrando
na caderneta da crianga);

Desenvolvimento de a¢des de promoc¢do a saude relacionadas ao reconhecimento étnico-racial, acolhimento e respeito a diversidade
religiosa, acolhimento e respeito a diversidade sexual, estratégias que contribuam para a promo¢do da convivéncia pacifica e
respeitosa e atividades que fortalegam vinculos familiares e comunitarios;

Estimulo a adogdo de habitos de vida saudaveis, como alimentagdo adequada e saudavel, praticas corporais e atividades fisicas,
controle do alcool, tabaco e outras drogas, entre outros;

Promog¢do da paternidade responsavel e ativa;

Promogdo de alimentagdo e habitos saudaveis na crianga e no adolescente;

Promogéo do envelhecimento ativo e saudavel;

Promog¢ao e apoio ao aleitamento materno exclusivo até 6 meses e continuado até 2 anos ou mais ¢ manejo de problemas relacionados
a lactacgéo;

Promogio, aconselhamento ¢ cuidado integral a saude sexual e reprodutiva dos adolescentes: orienta¢do individual e em grupos de
métodos contraceptivos; gestdo de risco; oferta e dispensa de insumos de prevengdo e testes rapidos;

Assisténcia ao pré-natal da gestante e do parceiro, com utilizagdo da Caderneta da Gestante;

Assisténcia no periodo do puerpério;

Assisténcia a mulher no periodo do climatério;

Abordagem em saude sexual e reprodutiva: orientagdo individual e em grupos de métodos contraceptivos; gestdo de risco; oferta e
dispensagdo de insumos de prevengao e testes rapidos; disfungdes sexuais; avaliagdo pré-concepgao; diagnostico precoce de gravidez
e orientagdo sobre infertilidade conjugal;

Manejo de problemas ginecologicos mais comuns: sangramento uterino anormal, miomatose, corrimento vaginal (abordagem
sindromica) e dor pélvica;

Prevencdo, identifica¢do, acolhimento € acompanhamento de situagdes de violéncia contra mulheres, violéncia sexual, intrafamiliar
e de género, preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e seguranga publica;

Manejo de problemas mamarios comuns relacionados a lactagdo;

Rastreamento para neoplasia de colo uterino e acompanhamento da mulher com diagnoéstico de cancer do colo uterino;
Rastreamento para neoplasia de mama e acompanhamento da pessoa com diagnéstico de cdncer de mama;

Atendimento domiciliar para pessoas idosas restritas ao lar ou com dificuldade de mobilidade, incluindo informagdes, orientagdes
de saide, aconselhamento e apoio aos familiares/cuidadores;

Identificagdo e acompanhamento da pessoa idosa vulneravel, em risco de declinio funcional ou fragil (multimorbidades,
polifarmdcia, internagdes recentes, incontinéncia esfincteriana, quedas recorrentes, alteragdo de marcha e equilibrio,
comprometimento cognitivo, comprometimento sensorial, perda de peso ndo intencional, dificuldade de mastigagio e/ou deglutigéo,



sinais e sintomas de transtornos de humor, insuficiéncia familiar, isolamento social. suspeitas de violéncia, grau de dependéncia
para atividades da vida didria) com o estabelecimento de um plano de cuidados adaptado a cada caso;

Prevencdo. identificacdo, acolhimento e acompanhamento de situagdes de violéncia contra idosos, preferencialmente em parceria
intersetorial com servigos de assisténcia social e seguranga publica;

Prevengdo de acidentes domésticos, quedas e fraturas. 36 Prevengdo, identifica¢do, tratamento e acompanhamento de disturbios
nutricionais no adulto e idoso;

Acompanhamento de adultos e idosos em cuidados integrados e continuados, incluindo cuidados paliativos, com orientagdo aos
familiares/cuidadores;

Atendimento das populagdes em situagdo de vulnerabilidade, como populagdo vivendo em situagdo de rua e quilombola;
Atendimento a demanda espontadnea com avaliagéo de risco para adultos e idosos;

Acompanhamento de pessoas com doengas relacionadas ao trabalho;

Atendimento domiciliar de pessoas em situago de restri¢do ao leito/acamados, com impossibilidade de locomogdo, assim como em
situagdes com indica¢do de avaliagdo domiciliar pds-dbito ou de resisténcia ao tratamento;

Prevengéo, busca ativa, diagndstico, tratamento e acompanhamento da pessoa com hanseniase;

Prevengdo, rastreamento de sintomaticos respiratorios, diagndstico, tratamento e acompanhamento da pessoa com tuberculose
(tratamento de primeira linha, tratamento diretamente observado, rastreamento em sintomaticos respiratorios e busca de contatos de
pacientes com tuberculose pulmonar);

Prevengdo, identificagdo e aconselhamento em rela¢do ao uso abusivo de alcool e outras drogas;

Prevengdo, identificacdo, aconselhamento e tratamento em relagdo ao tabagismo;

Prevengdo, rastreamento, diagndstico, tratamento e acompanhamento da pessoa com diagndstico de sifilis, hepatites virais, outras
IST e da pessoa vivendo com HIV, com atengdo especial a populagdes-chave;

Rastreamento de neoplasia de célon e reto em pessoas entre 50 e 75 anos;

Rastreamento e acompanhamento de DM2 em adultos assintomaticos;

Rastreamento e identificagdo de risco cardiovascular global (RCVG) visando a realizagdo de escore para estratificagdo de risco
cardiovascular;

Identifica¢do, manejo e acompanhamento da pessoa com diabetes mellitus (DM);

Identificagdo, manejo e acompanhamento da pessoa com hipertenséo arterial sistémica (HAS);

Manejo e acompanhamento da pessoa com doengas cardiovasculares: doenga arterial periférica, doenga aterosclerética, dor toracica,
insuficiéncia cardiaca, palpitagdes e arritmias cronicas, varizes, sindrome pos-trombotica;

Manejo e acompanhamento da pessoa com condi¢gdes endocrinoldgicas mais prevalentes: hipotireoidismo, hipertireoidismo, nédulos
de tireoide, obesidade e dislipidemia;

Manejo de pessoas com parasitoses intestinais;



Manejo ¢ acompanhamento de pessoas com exposi¢io e agravos a doengas negligenciadas, como raiva, doenga de Chagas,
esquistossomose, leishmaniose (visceral e cutinea), tracoma e malaria;

Manejo de arboviroses (dengue, zika, febre amarela e chikungunya);

Mangjo das condigdes mais prevalentes do aparelho digestivo: dispepsia, refluxo gastroesofagico, alteragdes de habito intestinal,
gastroenterites, hemorroidas e outras doengas orificiais, dor abdominal, esteatose hepatica, alteragdes laboratoriais hepaticas;
Manejo de doengas cronicas respiratorias mais prevalentes: Asma, DPOC, tosse cronica, apneia obstrutiva do sono, dispneia,
nodulos pulmonares;

Manejo das condigdes neuroldgicas mais frequentes: cefaleia, sindromes demenciais, sindrome do tinel do carpo, epilepsia, acidente
vascular encefélico, doenga de Parkinson, vertigem, paralisia facial;

Manejo das condi¢des musculoesqueléticas mais prevalentes: lombalgia, cervicalgia, osteoartrite, dor no ombro, bursite/tendinite,
dor no quadril, problemas de maos/ punhos, dor no joelho, patologias do tornozelo e pé, disfun¢io temporomandibular (DTM),
fibromialgia, osteoporose, gota;

Manejo das condigdes geniturindrias mais prevalentes: doenga renal cronica (pacientes renais cronicos néo transplantados), infecgdo
urindria, litiase renal, hiperplasia prostatica benigna, incontinéncia urinaria.

Mangjo das condigdes hematoldgicas mais prevalentes no ambito da APS: anemia, anemia falciforme, linfonodomegalia periférica,
leucopenia, leucocitose, trombocitopenia, trombocitose;

Manejo das condi¢des mais prevalentes em dermatologia: acne, celulites, dermatites, erisipela, escabiose, feridas, furunculo, herpes
simples, herpes zoster, hiperidrose, intertrigo, larva migrans, micoses, miliaria, nevos, pediculose, piodermites, doengas das unhas,
psoriase, tungiase, urticéria, verrugas;

Manejo das condi¢des mais prevalentes em oftalmologia: conjuntivite, hordéolo e calazio e blefarite;

Mangjo das condi¢des mais prevalentes em otorrinolaringologia: vertigem, rinossinusite, otite, hipoacusia, amigdalite bacteriana,
obstrugdo nasal, apneia do sono, labirintopatia, epistaxe;

Manejo das condi¢des mais prevalentes em alergia e imunologia: rinite alérgica, eczemas alérgicos, urticaria/angioedema, alergia a
picada de insetos, alergias alimentares, alergia a medicamentos;

Identificagdo e manejo da pessoa em situagdo de sofrimento psiquico e com transtornos mentais mais prevalentes: sofrimento
emocional e tristeza, transtornos depressivos, de ansiedade, do espectro obsessivo-compulsivo e/ou pos-traumatico, transtornos por
uso de substancias (4lcool, tabaco e drogas ilicitas), transtorno de déficit de atengdo/hiperatividade, transtorno do humor bipolar,
transtornos psicoticos e agdes de prevengdo ao suicidio e automutilagio;

Prevengdo, identificagdo, tratamento € acompanhamento de situagdes relacionadas a distirbios nutricionais (baixo peso, desnutrigéo,
sobrepeso ¢ obesidade);

Rastreamento em satde da crianga: triagem neonatal (teste do pezinho e reflexo vermelho) e identificagio precoce de sopros
cardiacos;

Suplementag¢do nutricional (vitaminas, minerais) quando indicado;



Prevencdo, busca ativa, diagnéstico, tratamento e acompanhamento da crianga e adolescente com hanseniase:

Prevengéo, rastreamento de sintomaticos respiratorios, diagndstico, tratamento, acompanhamento e investigagio de contactantes da
crianga e adolescente com diagnostico de tuberculose;

Acompanhamento da crianga com microcefalia / zika virus;

Prevengdo, rastreamento, diagnostico, tratamento e acompanhamento da crianga e adolescente com sifilis, hepatites virais. HIV €
outras ISTs;

Prevengao, identificagdo, aconselhamento e tratamento em relagdo ao tabagismo:

Prevengdo, identificagdo e aconselhamento em relagdo ao uso abusivo de alcool e outras drogas;

Prevengdo, identificagdo, acolhimento e acompanhamento de situagdes de violéncia contra criangas e adolescentes,
preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e seguranga publica;

Prevengdo e promogdo da seguranga da crianga e do adolescente contra injurias fisicas;

Acompanhamento de criangas e adolescentes com necessidades de cuidados paliativos, oferecendo orientagdes aos
familiares/cuidadores ¢ demonstrando o que pode ser realizado para conforto da crianga/adolescente;

Atendimento domiciliar de criangas e adolescentes acamadas, com impossibilidade de locomog&o, em algumas situagdes pos-obito
ou de resisténcia ao tratamento;

Identifica¢do e acompanhamento de criangas ¢ adolescentes com dificuldade de aprendizado e problemas relacionados ao contexto
escolar e/ou trabalho infantil;

Identifica¢do e acompanhamento de criangas e adolescentes com deficiéncias fisicas e/ou mentais;

Identificagdo e manejo de problemas de crescimento ¢ desenvolvimento na infincia e adolescéncia;

Identificagdo e seguimento de criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade (violéncia, trabalho infantil, medida
socioeducativa, acolhimento institucional, em situa¢io de rua, migrantes ¢ refugiados);

Atendimento a demanda espontinea com avaliago de risco;

Atendimento de urgéncias/emergéncias para criangas ¢ adolescentes;

Identificagdo e manejo dos problemas mais comuns do recém-nascido e lactente: colicas do lactente, regurgitagdo e vomitos,
constipag¢do intestinal, moniliase oral, miliaria, dermatite das fraldas, impetigo, dermatite seborreica, ictericia, problemas do umbigo,
hérnia inguinal e hidrocele, testiculo retido, displasia do desenvolvimento do quadril;

Identificacdo € manejo de condigdes graves de saude em criangas menores de 2 meses: convulsdes, letargia/flacidez, esfor¢o
respiratorio (tiragem subcostal, batimento de asas do nariz, apneia), gemido/estridor/sibilancia, cianose central, palidez intensa,
distensdo abdominal, peso < 2000g, enchimento capilar lento (>2s), pustulas ou vesiculas na pele, manifestagdes de sangramento
(equimoses, petéquias e/ou hemorragias), secre¢do purulenta do ouvido ou da conjuntiva;

Identificagdo ¢ manejo dos problemas mais comuns na infincia: asma, deficiéncia de ferro e anemia, parasitoses intestinais, febre,
infecgdes de vias adreas superiores, excesso de peso em criangas, diarreia aguda, rinite alérgica. eczemas alérgicos,
urticdria/angioedema, alergia a picada de insetos;



Atendimento aos agravos prevalentes na adolescéncia: atraso puberal, puberdade precoce, acne, dor escrotal ( criptorquidismo, tor¢ao

testicular, epididimite, varicocele), ginecomastia puberal, dismenorreia, obesidade, vulvovaginites;

Identificagdo, manejo e acompanhamento do adolescente com hipertensio arterial sistémica, diabetes mellitus efou com dificuldades

na acuidade visual;

Manejo das doencas cronicas respiratérias mais prevalentes;

Atendimento e escuta do adolescente em qualquer situagdo, mesmo desacompanhado, conforme o Estatuto da Crianca e do
Adolescente;

Identificagdo, acompanhamento € aten¢fo integral a adolescente gestante e puérpera;

Identificagio, acompanhamento e manejo de criangas e adolescentes em sofrimento psiquico incluindo agdes de prevengdo ao
suicidio com adolescentes;

Abordagem e tratamento da pessoa com alteragdes em seu pé devido a doengas neuropaticas, como diabetes mellitus (DM) e
hanseniase;

Administracio de medicamentos por via intradérmica, intramuscular, nasal, ocular, otolégica, oral, parenteral, retal, subcutdnea ¢
topica;

Aferi¢8o, monitoramento de pressdo arterial e realizag@o de glicemia capilar;

Aplicagdo de 4cido tricloroacético - cauterizagio quimica de pequenas lesdes de pele;

Realizagfo do parto em casos de urgéncia / emergéncia, quando nio houver possibilidade de remogdo para servigos mais adequados
em tempo oportuno;

Biopsia/pung¢do de tumores superficiais de pele;

Busca ativa de faltosos e contactantes/parcerias de pessoas com doengas transmissiveis;

Sondagem vesical (de alivio e de demora);

Cirurgia de unha (cantoplastia);

Coleta de exames (urina, fezes, sangue, escarro e linfa);

Coleta de material para realizagdo do citopatologico cérvico uterino;

Colocag@o de imobilizagdo provisoria (bandagens e enfaixamentos);

Cuidados com estomas (digestivos, urinarios e traqueais);

Curativos simples e curativos complexos com ou sem coberturas especiais;
Desbridamento autolitico, enzimatico ou mecanico;

Drenagem de abscesso;

Drenagem de hematoma subungueal;

Estesiometria (teste de sensibilidade)

Exérese de calosidades:;



Exérese de cistos, lipomas e nevos;

Vacinagdo / administragdo de vacinas;

Inalagdo com espagador e nebulimetro;

Retirada de leite mamario;

Acompanhamento e cuidados a pessoas em tratamento com oxigenioterapia domiciliar;

Realizagio de Prova do Lago para avalia¢io de pessoas com quadro clinico suspeito de dengue;

Remogdo de cerume de conduto auditivo externo (lavagem otologica);

Remogdo ndo cirurgica de vermes ¢ parasitas;

Retirada de pontos;

Retirada/remogao de corpo estranho;

Sondagem nasogéstrica;

Suturas de lesdes superficiais de pele;

Tamponamento da epistaxe;

Terapia de reidratagdo oral;

Teste rapido para gravidez;

Teste rapido para hepatite B;

Teste rapido para hepatite C;

Teste rapido para HIV;

Teste rapido para sifilis;

Tratamento de feridas;

Tratamento de miiase furunculoide;

Tratamento/cuidado da pessoa com queimaduras (exceto grande queimado);

Utilizagdo de ferramentas de abordagem e orientagdio comunitaria: espagos para abordagem comunitaria na unidade de saude ou
outro ponto da comunidade, grupos, realizagio de oficinas, elaboragdo de materiais educativos/informativos, territorializag@o
(conhecendo todos os pontos de apoio da comunidade, sejam da saude ou ndo), terapia comunitéria e utilizagdo dos dados para
realizagdo de vigilancia epidemiologica;

Verificagdo de sinais vitais (temperatura (preferencialmente axilar), frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressdo arterial €
dor);

Troca de sonda de cistostomia.





